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Dienstag, 12. Januar
etwa 10 Uhr vormittags

Liestal, Lungenliga beider Basel
Kanonengasse 33, Sitzungszimmer

Interview mit Frau Dr. Harriet Keller , emerit.
Pneumologin, kompetente
Schlafapnoetherapeutin der ersten Stunde, von
Sullivan geschult — dabei: Monika Bielser,

Thomas Eigenmann, Heini Aenishanslin

Montag, 18. Januar 2010 *)
18 Uhr Essen, wer will
19 Uhr Thema

Restaurant Fligelrad beim
Bahnhof SBB im Saal
(Eingédnge Kichengasse oder
Elisabethenanlage 11 oder
Elisabethenparking Bahnhoflift E)

Thema 34: Unterkiefer-Protrusionsschiene
SomnoDent, Zirich,

Referent Jochen Meirowski

Die erste Protrusionsschiene, die
wissenschaftliche Tests mit Erfolg bestanden hat
und in Fallen leichterer Schlafapnoe in Frage
kommt. Demonstration

Montag, 8. Februar 2010
19 Uhr Thema

Lupsingen, Gartenstrasse 15

Leitungsgremium: Hogg —  diskutieren,
programmieren, beschliessen und ... geniessen

Montag, 15. Méarz 2010
18 Uhr Imbiss
19 Uhr Thema

Lupsingen, Gartenstrasse 15

Herr Dr. M. Toscan von Philips/Respironics
stellt das neueREMSstar Auto A-Flex Geréat vor,
danach folgt die Testphase mit unsern
Versuchspersonen

Montag, 19. April 2010 *)
18 Uhr Essen, wer will
19 Uhr Thema

Restaurant Fligelrad beim
Bahnhof SBB im Saali
(Eingédnge Kichengasse oder
Elisabethenanlage 11 oder
Elisabethenparking Bahnhoflift E)

Thema 35: Adipositas (Ubergewicht) und
Asthma: Die Wirksamkeit der
Gewichtsreduktion bei Obstruktiver
Schlafapnoe durch gezielte Verbesserung der
Atem- und Rachen-Muskulatur mit
verschiedenen Techniken:

Peter Berwert, Gremiumsmitglied

Montag, 10. Mai 2010
18 Uhr Imbiss
19 Uhr Thema

Lupsingen, Gartenstrasse 15

Peter Kern stellt das neue ResMed PAP-Geréat
S9 vor, Verbesserungen beim Patienten-
Komfort sind u.a. angesagt : danach folgt die
Testphase mit unseren Versuchspersonen

Montag, 14. Juni 2010 *)
18 Uhr Essen, wer will
19 Uhr Thema

Restaurant Fligelrad beim
Bahnhof SBB im Saali
(Eingédnge Kichengasse oder
Elisabethenanlage 11 oder
Elisabethenparking Bahnhoflift E)

Thema 36: Austausch unter uns: Mitglieder
bringen ihre

Fragen mit — wir suchen gemeinsam die
Antworten — offene Diskussionsrunden unter
Leitung der Gremiumsmitglieder

Moderation Franz Kaufmann

Samstag, 28. August 2010 *)
(Ausweichdatum 4. September)
14.30 Uhr Treffpunkt Basel-
SBB Schalterhalle, oder
16.00 Uhr vor Kinderspielplatz
beim Eingang zur Griin 80

Grin 80

Botanischer Garten Briglingen
ev. Reinacher Heide
(wetterabhangig)
Ausschreibung [120] beachten

Bummel mit Grillplausch fur Mitglieder und
Angehdorige

gemiitliches Beisammensein mit den
Gremiumsmitgliedern und Gasten

Wirste und Getrénke sind gestiftet!
Thomas Eigenmann + Franz Kaufmann

Montag, 6. September 2010 *)

Restaurant Fligelrad b eim
Bahnhof SBB im S&ali
(Eingédnge Kichengasse oder
Elisabethenanlage 11 oder

Elisabethenparking Bahnhoflift E)

Thema 37:

Messie + Prokrastination = Schlafapnoe?
Moderation: Franz Kaufmann und Thomas
Eigenmann

Offen fir Gremiumsanlass

26.-29. Oktober 2010
Besuch individuell oder
mit der SHG-Gruppe*

Messezentrum Zirich-Oerlikon
*Details folgen an dieser Stelle

IFAS
Internationale Messe fir Arzt- und Spitalbedarf

Montag, 22. November 2010 *)

Restaurant Fligelrad beim
Bahnhof SBB im Saali
(Eingange Kichengasse oder
Elisabethenanlage 11 oder
Elisabethenparking Bahnhoflift E)

Thema 38: Herbst/Winter:

PAP-Gerat und Luftbefeuchter?
Rhinusitis/Schnupfen/Bronchitis/Katarrh und
wie weiter? Mittel und Erfahrungen
Referent Herr Rappai von Dr. Rappai
Pharmazeutika Schlieren

*) Einladung folgt




